
Hospital
Traumatológico
Concepción

Unidad de Policlínico

Horarios de
atención:

Lun a Jue 08:30-12:30  y
13:30 a 16:30 hrs
Viernes 08:30 -12:30 y
13:00- 15:30 hrs

Atención general

Post atención kinesica o
terapeuta ocupacional

Post atención control
médico

BOX DE
PROCEDIMIENTOS

Lun a Vie de 08:30 a 12:30

Lun a Jue 08:30-12:30 y 13:30
a 16:30 hrs
Viernes 08:30 -12:30 y 13:00-
15:30 hrs

LA ATENCIÓN
ES POR

ORDEN DE
LLEGADA

COORDINADORPOLICLINICOHTC@SSCONCEPCION.CL

41-327075

SAN MARTIN 1580, CONCEPCIÓN

WWW.HOSPITALTRAUMATOLOGICO.CL



Si el paciente es mayor de edad, debe
ingresar solo, en caso de tener
acompañante este debe esperar en sala
de espera
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La administracion de medicamentos se
realizara siempre que exista indicación
medica.

en caso de necesitar curaciones post
control medico o terapia, entregar orden
de atencion al guardia de U. policlínico.

Pasos a seguir

Presentarse con guardias
del primer piso de nuestro
hospital frente a los
asensores e informe que
asiste a curaciones

Al momento de bajar al piso -1
(zócalo) presentarse con el
guardia del lugar.

Tome asiento en la sala
de espera ya que será
llamado (a) por
altoparlante.

Recuerde que los horarios
de atención son:
Lunes a Viernes de 08:30 a
12:30 hrs.

Los pacientes menores de edad, adultos
mayores, gestantes, o neurodivergentes
deben asistir con familiar, tutor legal,
cuidador o cuidadora o persona
relevante.

Consederaciones
generales
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La indicación de retiro de puntos o
corchetes (grapas) se realizará sólo con
indicación médica.

Cuidados en
domicilio

Mantener apósito limpio y seco,
en el caso que se moje o salga
asistir a curaciones en los
horarios establecidos.

Pesquizar signos de alerta como:
dolor, calor local, enrojecimiento
de la zona, mal olor, hinchazón,
aumento de secreción.

No fumar, No consumir bebidas
alcoholicas, estos hábitos
afectan directamente la
cicatrización y aumentan el
riesgos de infección.
Mantener una dieta rica en
proteinas, fibras y vitaminas,
ademas si es diabético mantener
glicemias bien controladas.

Mantener curaciones según lo
indicado por el personal de salud.
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Para su atención debe presentar: epicrisis,
hoja de atención médica o carnet de
identidad.


